
PRODUITS A USAGE EXTERNE ET DIVERS 

 
MINERAUX 

 

Acide 

T 

Tox 

RN, GI, RT 

LIU HUANG 
1-3 g 
Sulfur 

Eliminer parasites 

Interne : 

Tiédir RN, assister YANG, enrichir Feu 

Renforcer Feu 

Grossesse  

Déf. YIN 

Piq, amer 

T 

Tox 

F, E, (C)  

XIONG HUANG 
0,15-0,3 g 

Realgar (composé de sulfur 

d’arsenic) 

Eliminer toxine, réduire gonflement 

Eliminer parasites 

Assécher humidité, expulser TAN 

Grossesse 

 

Piq, acide 

Chaud++ 

Tox++ 

P, F 

PI SHI 
2-4 mg 

Arsenicum Trioxidum 

Corroder inflammations cutanées et 

éliminer les tissus nécrosés 

Interne : expulser TAN, calmer dyspnée 

Arrêter malaria 

Gros risque 

d’intoxication. 

BAL 
Grossesse 

Vin 

 

Piq 

F 

Tox 

GI, IG, 

QING FEN 
Calomelas :chlorure mercureux 

Attaquer la toxine, éliminer parasites, 

arrêter prurit 

Interne :  

Purger et chasser l’eau et réduire 

gonflement 

Gros risque 

d’empoissonnement 

Conserver à l’abri 
de la lumière 

Piq/ast 

Chaud 

Tox 
SHENG YAO  

Hydrargyri 

Faire sortir toxine et éliminer tissus 

nécrosés 

Eliminer le pus, produire muscle 

Très toxique, ne 
jamais utiliser pur. 

Jamais sur mains, 

pieds, dos, bouche, 
yeux, seins, 

ombilic, 

articulations 

Piq/salé 

F- 

Tox 

C, F, Rt 

QIAN DAN 
0,3-0,6 g 

Minium : oxyde de plomb 

Faire sortir toxine, produire muscle, 

arrêter prurit 

Interne :  

Arrêter malaria 

Expulser le TAN, calmer convulsions 

Pas surdoser, ni 

longue durée : 

risque 
d’accumulation tox 

dans le corps 

Dx 

N 

F, E 

LU GAN SHI 
Calamina : smithsonite composé 

de carbonate de zinc 

Eclaircir yeux, réduire néphélions 

Absorber humidité, produire muscle 

 

Dx/salé 

Frais 

P, E 

PENG SHA 
1,5-3 g 

Borax : tétraborate de sodium 

hydraté 

Clarifier chaleur, réduire gonflement 

Eliminer toxine, lutter contre le putride 

Interne : clarifier Poumon, résoudre 

TAN 

Usage externe, 
prudence en usage 

interne 

Acide, ast 

F 

P, F, RT, GI MING FAN 
1-3 g 

Alumen : alun et alunite de 

sulfate d’aluminium et de 

potassium hydraté 

Absorber humidité, arrêter prurit 

Eliminer toxine, éliminer parasites 

Interne : arrêter sang, arrêter diarrhée 

Expulser TAN 

Constitution de 
déficience 

Déf. Estomac 

Absence humidité 
chaleur ou de TAN 

humidité 

Possibilités de 
vomissements 

réflexes par 

irritation de la 
muqueuse gatrique 

et intestinale 

 

 

 

 

 

 



 

CANCEROLOGIE 

 

Piq 

F 

Tox++ 

GI ; IG, F, 

RN 

BAN MAO 
0,03-0,06 g 

Mylabris 

Attaquer la toxine et corroder les 

inflammations cutanées 

Briser le sang et disperser la nodosité 

Brûlure gorge, 
nausées, 

vomissements, 

néphrite toxique, 
tachycardie 

paroxystique 

Dx 

N 

Tox 

E 

LU FENG FANG 
6-12 g 

Nidus Vespae 

Eliminer toxine, traiter inflammations 

cutanées 

Expulser vent, éliminer l’obstruction 

Disperser gonflement, arrêter douleur 

Eliminer parasites 

Déf. QI et de sang 

Dx/salé 

N 

C, F 

XUE JIE 
1-1,5 g 

Sanguis Draconis 

Produire muscle, traiter inflammations 

cutanées, arrêter sang 

Interne : expulser stase, arrêter douleur 

Absence de stase de 

sang 

Piq 

Chaud 

Tox 

F, RT, RN 

DA FENG ZI 
0,3-1 g 

Semen Hydnocarpi 

Assécher humidité, éliminer parasites, 

arrêter prurit 

Interne : expulser vent, attaquer toxine 

Risque 

d’intoxication, 
néphrite 

Dx 

N 

GI, IG 

MU JIN PI 
3-9 g 

Cortex Hibisci 

Eliminer parasites, arrêter prurit 

Clarifier chaleur, éliminer toxine 

Absence d’humidité 

chaleur 

Amer, ast 

Frais 

P 

ER CHA 
1-3 g 

Catechu 

Absorber l’humidité, cicatriser 

inflammations cutanées 

Produire muscle, arrêter le sang 

 

 

 


